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Tour de la presqu’ile de Crozon
Du samedi 30 mai au samedi 06 juin 2026

Nombre de place : 11 personnes.
Guide : Martine
6 jours de marche

Samedi 30 mai

TGV Paris-Montparnasse/ Brest départ de Paris-Montparnasse a 12h57, arrivée a Brest a 16h32
puis car de Brest a Lanvéoc.

Nuit a I’h6tel Le Poulmic. Diner au restaurant « La rade ».

Dimanche 31 mai

De Lanvéoc a la pointe des Capucins en passant par Roscanvel
Nuit au gite I’fle © des Capucins. Diner livré au gite.

17 km / dénivelé +184m -202m / 5 heures de marche

Lundi 01 juin

Tour de la presqu’ile de Roscanvel avec les forts protégeant le goulet de Brest : fort de la pointe des Espagnols, fort de Cornouailles,
fort de la pointe des Capucins, fort de la Fraternité, puis nous rejoignons Camaret.

Nuit a I’hotel du Styvel. Diner a I’hotel.

19 km / dénivelé +220m -270m / 5 heures de marche

Mardi 02 juin

Tour de Camaret : pointes du Grand Gouin, pointe du Toulinguet, pointe de Pen Hir et ses Tas de Pois, avant de rejoindre Morgat.
Nous nous installons pour deux nuits au gite d’étape « Ouest Découverte », a proximité de la plage de Morgat, en demi-pension.
19,5 km / dénivelé+ 246m - 246m / 5,5 heures de marche

Mercredi 03 juin

Le tour du Cap de la Chévre

Nuit au gite d’étape « Ouest Découverte » en demi-pension
22 km / dénivelé +430m -430m / 6,5 heures de marche

Jeudi 04 juin

De Morgat a Telgruc/Mer plage de Trez Bellec

Fin de la journée a la plage ou une boucle supplémentaire
Nuit au gite « Les Passagers d’Ys » en demi-pension.

15 km / dénivelé +289m -278m / 4h30 de marche

Vendredi 05 juin

Un taxi nous conduit a Sainte-Marie du Menez-Hom.

Nous montons au sommet du Menez-Hom (alt. 329m) qui domine la rade de Brest et la baie de Douarnenez, puis nous rejoignons
Landevennec.

Si nous arrivons assez t6t, visite de 1’ancienne abbaye.

Nuit au gite communal de Landevennec. Diner a la « Créperie du Bas du Bourg ».

20 km / dénivelé +361m — 531m / 6 heures de marche

Samedi 06 juin
Taxi et car de Landevennec a Brest
TGV Brest/Paris-Montparnasse départ de Brest a 16h15 arrivée a Paris-Montparnasse a 20h04 (horaires a confirmer)

Tarif proviseire: 500 euros. Ce tarif provisoirement établi sera ajusté en fonction du cofit définitif des prestations.
11 comprend :
- I’hébergement en hotel ou en gite
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- les petits-déjeuners et diners
- le transport de bagages
- les transferts en car et taxi
Il ne comprend pas :
- les pique-niques et les boissons
- le transport A/R Paris - Brest

Réservation :

Auprés de Martine par mail (martine.gauthierS@wanadoo.fr) a partir du 5 janvier 2026 jusqu’au 16 janvier. Il sera demandé, aprés
accord, un acompte de 100 euros de préférence par virement (me contacter, je vous enverrai un RIB) ou par chéque (a 1’ordre de
Martine Gauthier) a envoyer a : Martine Gauthier 7 allée des Camélias 29260 LESNEVEN

En cas de désistement, les sommes qui ont préalablement été versées et engagées par I’association, ne pourront étre remboursées.
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