
« TOUR DE LA SUISSE NORMANDE »
du lundi 1 juin au samedi 6 juin 2026

Organisatrice : Marie-Christine      
Effectif maximum : 8 (avec le guide) 
RANDONNÉE ITINÉRANTE avec portage 

Cet itinéraire de randonnée en boucle de 113 km, permet de découvrir les sites les plus 
emblématiques de la Suisse Normande, territoire géographique qui couvre à la fois les  
départements du Calvados et de l’Orne. Monts et vallées, caractérisent la Suisse Normande, 
les dénivèles sont comparables à la moyenne montagne. Une bonne forme physique est 
nécessaire. La particularité de ce séjour est que l’on porte son sac. Il faut donc préparer son 
sac soigneusement avec la volonté de se délester du superflu. 



J-1 Lundi 1 juin :
Train Paris gare de Saint Lazare 8h29– Caen 10h37
Bus Caen – Le hom (Ligne 117 Caen-Flers) : 11h10- 12h04

De Thury-Harcourt -Le Hom à Clécy 
17 km. D+459m/ D-474m. 5h30 de marche 
Entre pâtures et bois, rochers des parcs avec points de vue sur l’Orne. Nuit en gite 
pas  de  demi-pension.  Soit  resto  soit  on  fait  des  courses  et  on  cuisine. 
Commerces à proximité : épiceries, boulangerie ouverte le mardi 7h. 

J-2 Mardi 2 juin : De Clécy à St-Philibert-sur-Orne
24,6 km. D+703m/ D-676 8h de marche 
Parcours en partie sur les méandres de l’Orne, rocher des parcs et rochers de 
Brisevieille. 
Nuit au camping.  : tentes confortables et équipées  : plaque de cuisson, couette.  
Épicerie, pain frais… on se prépare à manger

J-3 Mercredi 3 juin : de ST-Philibert-sur-Orne à Ménil-Hubert-sur-Orne
21km. D+539m/D-449m. 6h30 de marche
Village de la Forêt-Auvray, Roches d’Oëtre, méandre de Rouvrou.  
Gîte Rural La Valette en demi-pension. Pas de commerce. Berjou à (8km) : 
commerce : boulangerie

 
J-4 Jeudi 4 juin : Ménil-Hubert-sur-Orne à Condé-en-Normandie
19,6 km. D+504m/D-473m. 6h de marche
Boucles de l’Orne, Pont Erembourg.
Nuit Domaine de la Belle Normand en demi-pension. Piscine extérieur chauffée,  
jacuzzi… (prendre son maillot de bain). Commerces à proximité.  

J-5 Vendredi 5 juin : Condé-en-Normandie à Clécy
20 km. D+420m/D-442m. 6h de marche
Nuit au moulin du Vey. Commerces. Resto ou on cuisine

J-6 Samedi 6 juin : Clécy à Thury-Harcourt- Le Hom
19 km. D+465 m/D-489m. 6h de marche
Boucle autour de Clécy, rochers de la Houle, Pain de sucre. On suit la rive Gauche 
de l’Orne. Commerces. 

Retour  Paris :  Bus :  Le  Hom-Caen  –  17h50-18h37.  Train  Caen-Paris :  18h59-
21h03. 



Participation aux frais

Le coût du séjour (estimation, sera réajuster selon le nombre de participants) 
est de 195€ par personne. Soit à verser 30€ à l’inscription, le solde en avril (à 
préciser).  
Comprend : 5 hébergements dont deux en demi-pension. La taxe de séjour. 
Ne comprend pas :  le  transport  aller/retour  Paris-Caen,  le  bus  aller/retour 
Caen-Le Hom, les pique-niques, et les repas les jours 1, 2 et 5. 

Les  inscriptions  se  feront  le  samedi  13  décembre  à  10h,  par  mail : 
mariechristinedeze@gmail.com


