
 

Petit Tour du Cotentin
Du Lundi 19 juin au Dimanche 25 juin 2023

Nombre de places : 10
Guide : Christine L 

Lundi 19 juin 
Train Paris St Lazare 6h12 – Valognes 9h22
Bus Valognes – Mairie de Barfleur

1. Barfleur – Cap Lévi 23 km 
Phare de Gatteville, colonne de granit haute de 71m construit au 19e siècle. Le chemin suit un 
cordon dunaire et nous marchons souvent dans le sable planté d’oyats. Construit au début du 
19e, le Fort du Cap Lévi participait à l
aménagé en résidence. 
 
Mardi 20 juin 

2a. Cap Lévi – Anse du Brick 3,5 km
Bus Maupertus Anse du Brick  –
Bus Cherbourg  –  Urville Nacqueville

2b. Urville-Nacqueville – Port Racine 
De Landemer, on aperçoit la mer du Cap Lévi à l’est et le port d’Omonville à l’ouest. Le sentier 
du littoral serpente dans les falaises de la côte nord de la Hague. Nous passons la pointe du 
Nez et gagnons Port Racine, un des plus petits ports de 
rejoindre notre gîte à la Buhôtellerie où nous resterons 2 nuits.
 
Mercredi 21 juin 
3. Buhôtellerie – Port Racine – 
Nous rejoignons Port Racine pour reprendre notre 
partie la plus sauvage du Cotentin. Nous passons le Nez de Jobourg et longeons la côte ouest 
jusqu’à l’Anse des Moulinets où nous quittons le GR pour gagner notre gîte.
 
Jeudi 22 juin 

4a. Buhôtellerie – Anse des Moulinets 
Le GR suit la côte jusqu’à Vauville où il s’écarte. Nous prendrons alors le chemin des dunes ou 
passerons par la plage selon la marée jusqu’à Siouville
Bus Siouville-Hague  –  Mairie de Flamanville

4b. Mairie de Flamanville – Le Sémaphore 2,5 km
Après avoir évité la centrale de Flamanville, nous rejoignons notre gîte, ancien sémaphore 
construit en haut de la falaise. 
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Valognes 9h22 
Mairie de Barfleur 

Phare de Gatteville, colonne de granit haute de 71m construit au 19e siècle. Le chemin suit un 
cordon dunaire et nous marchons souvent dans le sable planté d’oyats. Construit au début du 
19e, le Fort du Cap Lévi participait à la défense de la rade de Cherbourg. Il est maintenant 

Anse du Brick 3,5 km 
–  Cherbourg 

Urville Nacqueville 

Port Racine – Buhôtellerie 19 km 
De Landemer, on aperçoit la mer du Cap Lévi à l’est et le port d’Omonville à l’ouest. Le sentier 
du littoral serpente dans les falaises de la côte nord de la Hague. Nous passons la pointe du 
Nez et gagnons Port Racine, un des plus petits ports de France. Nous quittons le GR pour 
rejoindre notre gîte à la Buhôtellerie où nous resterons 2 nuits. 

 Anse des Moulinets – Buhôtellerie 25 km, D + 400, 
Nous rejoignons Port Racine pour reprendre notre périple autour du Cap de la Hague. C’est la 
partie la plus sauvage du Cotentin. Nous passons le Nez de Jobourg et longeons la côte ouest 
jusqu’à l’Anse des Moulinets où nous quittons le GR pour gagner notre gîte.

Moulinets – Siouville-Hague 25km 
Le GR suit la côte jusqu’à Vauville où il s’écarte. Nous prendrons alors le chemin des dunes ou 
passerons par la plage selon la marée jusqu’à Siouville-Hague. 

Mairie de Flamanville. 

Le Sémaphore 2,5 km 
Après avoir évité la centrale de Flamanville, nous rejoignons notre gîte, ancien sémaphore 

 

Du Lundi 19 juin au Dimanche 25 juin 2023 

Phare de Gatteville, colonne de granit haute de 71m construit au 19e siècle. Le chemin suit un 
cordon dunaire et nous marchons souvent dans le sable planté d’oyats. Construit au début du 

a défense de la rade de Cherbourg. Il est maintenant 

De Landemer, on aperçoit la mer du Cap Lévi à l’est et le port d’Omonville à l’ouest. Le sentier 
du littoral serpente dans les falaises de la côte nord de la Hague. Nous passons la pointe du 

France. Nous quittons le GR pour 

Buhôtellerie 25 km, D + 400, - 350 m 
périple autour du Cap de la Hague. C’est la 

partie la plus sauvage du Cotentin. Nous passons le Nez de Jobourg et longeons la côte ouest 
jusqu’à l’Anse des Moulinets où nous quittons le GR pour gagner notre gîte. 

Le GR suit la côte jusqu’à Vauville où il s’écarte. Nous prendrons alors le chemin des dunes ou 

Après avoir évité la centrale de Flamanville, nous rejoignons notre gîte, ancien sémaphore 



Vendredi 23 juin 
5. Le Sémaphore Flamanville – Barneville-Carteret : 24 km 
Nous longeons à nouveau la côte et passons le Cap du Rozel. Toujours selon l’heure des 
marées, nous pourrons parfois cheminer sur la plage. Puis nous suivons en partie le GR 
jusqu’au Centre Eugène Godet de Barneville-Carteret où nous passerons 2 nuits. 
 
Samedi 24 juin 
6. Barneville – Portbail 12 km 
Baignade, visite de Portbail et Retour à Barneville par bus. 
 
Dimanche 25 jun 
Balade Cap Carteret, Baignade, temps libre 
 
Retour Paris (Horaire au choix) 
Bus Barneville-Carteret 15h22 – 15h58 Valognes SNCF 
Train Valognes 16h59 – 20h35 Paris St Lazare 

OU 
Bus G Valnotte 17h22 – 17h58 Valognes SNCF 
Train Valognes 18h56 – 22h10 Paris St Lazare 
 
Prix provisoire : 420 euros.  Ce tarif provisoirement établi sera ajusté en fonction du coût 
définitif des prestations. 
 
Il comprend : 

 L’hébergement  en demi-pension sauf pour le samedi soir. 
 Les petits déjeuners 
 Les transports en cars et taxis. 

 
Il ne comprend pas : 

 Transport de Paris et retour. 
 Les pique-niques 
 Le repas du samedi soir n’est pas non plus compris dans le prix mais il est possible de se 

retrouver dans l’ancienne gare de Barneville qui propose plusieurs food trucks. 
 
Au Fort du Cap Lévi comme à la Buhôtellerie, la restauration n’est pas assurée le soir. Les courses seront 
faites mais il nous faudra faire la cuisine. 
Les bagages (maxi 13 kg) seront acheminés par taxi. 
Equipement nécessaire : Drap sac, affaires de toilette et maillot de bain. 
 
Réservation : 
Auprès de Christine L par SMS au 06 84 01 18 40 ou  par mail chris.long@free.fr  et (après confirmation)  
verser un acompte  de 100,00 euros par virement. 
 
En cas de désistement, les sommes qui auraient préalablement été engagées par l'association et non 
remboursées ne pourront pas être restituées. 
 

   


