
 

Du Sancy

Du  10 septembre au 15 septembre
 
Nombre de places : 10
Guide : Christine L 
 

Dimanche 10 septembre 
Train Paris Bercy 9h – Clermont
Bus P46 Clermont 14h10 – 15h40 Le Mont Dore
Nuit au Gîte d’étape Les Hautes Pierres.
 
Lundi 11 septembre 
Mont Dore – Chambon-sur-Lac 19 km, + 800, 
Nous grimpons à la Grande Cascade puis sur le Roc de Cuzeau qui nous offre un point de vue 
sur la vallée glaciaire du Mont-Do
(1762m). Nous suivons la ligne de crête qui domine la Vallée de Chaudefour et nous nous 
dirigeons vers le Lac Chambon. 
Nuit à La Maison de Sophie. 
 
Mardi 12 septembre 
Chambon-sur-Lac – Super Besse
Courbanges et nous empruntons un sentier en forte pente d’où l’on découvre le cirque de la 
vallée de Chaudefour et le Puy de Sancy. Nous suivons le GR 30 jusqu’au hameau de La 
Villetour puis nous obliquons pour rejoindre Super Besse.

Nuit au Centre Fol 23 Paul Léger.

Mercredi 13 septembre 
Transfert en taxi jusqu’au Lac Pavin.

Lac Pavin – La Godivelle 19 km, + 400, 
Traversée du Piémont sud du Sancy par les lacs Pavin et Montcineyre
Passage par La Motte de Brion avant d’arriver à La Godivelle, petit village niché entre ses deux 
lacs, le lac d’en haut et le lac d’en bas.
Nuit à La Maison du Randonneur.

Jeudi 14 septembre 
La Godivelle – Landeyrat 24 km, + 470, 
Première journée sur le vaste plateau du Cézalier, le désert vert parfois appelé «
Mongolie auvergnate ». Les montagnes de Chamaroux et de Rocherousse dessinent un 
paysage de pâturages d’estives riches en bétail.
Nuit à La Ferme des Prades. 
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Du Sancy au Cézallier 
 

Du  10 septembre au 15 septembre 2023

Nombre de places : 10 

 

Clermont-Ferrand 12h34 
15h40 Le Mont Dore 

Nuit au Gîte d’étape Les Hautes Pierres. 

Lac 19 km, + 800, - 950 m. 
Nous grimpons à la Grande Cascade puis sur le Roc de Cuzeau qui nous offre un point de vue 

Dore. Nous poursuivons l’ascension jusqu’au Puy des Crebasses 
(1762m). Nous suivons la ligne de crête qui domine la Vallée de Chaudefour et nous nous 

 

Super Besse 21 km, + 800, - 330m. Nous prenons la direction de 
Courbanges et nous empruntons un sentier en forte pente d’où l’on découvre le cirque de la 
vallée de Chaudefour et le Puy de Sancy. Nous suivons le GR 30 jusqu’au hameau de La 

s pour rejoindre Super Besse. 

Nuit au Centre Fol 23 Paul Léger. 

Transfert en taxi jusqu’au Lac Pavin. 

La Godivelle 19 km, + 400, - 380 m. 
Traversée du Piémont sud du Sancy par les lacs Pavin et Montcineyre 
Passage par La Motte de Brion avant d’arriver à La Godivelle, petit village niché entre ses deux 
lacs, le lac d’en haut et le lac d’en bas. 
Nuit à La Maison du Randonneur. 

Landeyrat 24 km, + 470, - 550 m. 
Première journée sur le vaste plateau du Cézalier, le désert vert parfois appelé «

». Les montagnes de Chamaroux et de Rocherousse dessinent un 
paysage de pâturages d’estives riches en bétail. 

2023 

Nous grimpons à la Grande Cascade puis sur le Roc de Cuzeau qui nous offre un point de vue 
re. Nous poursuivons l’ascension jusqu’au Puy des Crebasses 

(1762m). Nous suivons la ligne de crête qui domine la Vallée de Chaudefour et nous nous 

Nous prenons la direction de 
Courbanges et nous empruntons un sentier en forte pente d’où l’on découvre le cirque de la 
vallée de Chaudefour et le Puy de Sancy. Nous suivons le GR 30 jusqu’au hameau de La 

 d’origine volcanique. 
Passage par La Motte de Brion avant d’arriver à La Godivelle, petit village niché entre ses deux 

Première journée sur le vaste plateau du Cézalier, le désert vert parfois appelé « la petite 
». Les montagnes de Chamaroux et de Rocherousse dessinent un 



Vendredi 15 septembre 
Landeyrat – Allanche  14 km. 
Fin de la traversée du plateau et descente vers Allanche, petite capitale du Cézallier qui 
accueille de nombreuses foires et marchés, particulièrement lors de la transhumance des 
vaches au printemps et à l’automne. 
Transfert en taxi jusqu’à la gare SNCF de Neussargues. 
 
Train Neussargues 17h33 – 22h57 Paris Bercy (Changement à Clermont-Ferrand) 

  
 
 
Prix provisoire : 380 euros.  Ce tarif provisoirement établi sera ajusté en fonction du coût 
définitif des prestations. 
 
Il comprend : 

 L’hébergement en demi-pension  
 Les diners et petits déjeuners. 
 Les transports en cars et taxis. 

 
Il ne comprend pas : 

 Transport de Paris et retour. 
 Les repas de midi, les boissons 

 
Réservation : 
Auprès de Christine L par SMS au 06 84 01 18 40 ou  par mail chris.long@free.fr  et (après confirmation)  
verser un acompte  de 100,00 euros de préférence par virement  ou par chèque (établi à l’ordre de 
Christine)  à Christine Lelong, 31 rue Cavendish 75019 Paris. 
 
En cas de désistement, les sommes qui auraient préalablement été engagées par l'association et non 
remboursées ne pourront pas être restituées. 
 
 

 


